附件2              

普通高等学校本科专业设置申请表
（备案专业适用）

学校名称（盖章）： 浙江大学
学校主管部门：教育部
专业名称：体育教育
专业代码：040201
所属学科门类及专业类：教育学、体育学
学位授予门类：教育学
修业年限：4年
申请时间：2015 年7月
专业负责人： 于可红
联系电话：13003639027
教育部制
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填表说明

1 本表适用于普通高等学校增设《普通高等学校本科专业目录》内专业（国家控制布点的专业除外）。

2 申请表限用A4纸张打印填报并按专业分别装订成册。

3 在学校办学基本类型、已有专业学科门类项目栏中，根据学校实际情况在对应的方框中画√。

4 本表由申请学校的校长签字报出。

5 申请学校须对本表内容的真实性负责。

1.普通高等学校增设本科专业基本情况表

	专业代码
	0402101
	专业名称
	体育教育

	修业年限
	4年
	学位授予门类
	教育学

	学校开始举办本科教育的年份
	1897

	现有本科专业（个）
	129

	学校本年度

其他拟增设的

专业名称
	西班牙语、微电子科学与工程、信息安全
	本校已设的相近本、专科专业及开设年份
	

	拟首次招生时间

及招生数
	2016年/30人
	五年内计划

发展规模
	150人

	师范专业标识

（师范S、兼有J）
	J
	所在院系名称
	教育学院

	高等学校专业设置评议专家组织审议意见
	（主任签字）
年   月   日
	学校审批意见（校长签字）
	（盖章）

   年   月   日

	高等学校

主管部门形式

审核意见（根据

是否具备该专业办学条件、申请

材料是否真实等给出是否同意

备案的意见）
	（盖章）

                                     年   月  日


⒉学校基本情况表
	学校名称
	浙江大学
	学校地址
	浙江省杭州市西湖区余杭塘路866号

	邮政编码
	310058
	校园网址
	http://www.zju.edu.cn

	学校办学

基本类型
	部委院校  □地方院校  □公办  □民办  □中外合作办学机构

	
	大学    □学院   □独立学院   

	在校本科生总数
	23633
	专业平均年招生规模
	46

	已有专业

学科门类
	哲学   经济学   法学   教育学   文学    历史学 
理学   工学     农学   医学     管理学

	专任教师

总数（人）
	3570人
	专任教师中副教授及以上职称教师数及所占比例
	75.7%

	学校简介和

历史沿革

（300字以内，无需加页）
	浙江大学是教育部直属、省部共建的普通高等学校，是首批进入国家“211工程”和“985工程”建设的若干所重点大学之一。浙江大学前身求是书院成立于1897年；1936年，著名科学家竺可桢出任国立浙江大学校长，广延名师，国立浙江大学逐渐崛起、享誉海内外。1952年，在全国高等院校调整时，曾被分为多所单科性学校，部分系科并入兄弟高校；1998年，同根同源的浙江大学、杭州大学、浙江农业大学、浙江医科大学合并组建新的浙江大学。经过一百多年的建设与发展，学校已成为一所基础坚实、实力雄厚，特色鲜明，居于国内一流水平，在国际上有较大影响的研究型、综合型大学。

   浙江大学的学科涵盖哲学、经济学、法学、教育学、文学、历史学、理学、工学、农学、医学、管理学等十一大门类。学校现有127个本科专业，326个硕士学位授权点，47个博士后流动站，具有一级学科博士学位授权点52个，二级学科博士学位授权点254个。学校现有一级学科国家重点学科14个，另有二级学科国家重点学科21个。国家重点（专业）实验室14个，国家工程实验室1个，国家工程(技术)研究中心5个，普通高等学校人文社科重点研究基地3个。国家基础科学研究和教学人才培养基地8个，国家工科基础课程教学基地4个，国家战略产业人才培养基地3个，国家级教学实验示范中心8个和国家大学生文化素质教育基地1个。


注：专业平均年招生规模=学校当年本科招生数÷学校现有本科专业总数

3.增设专业的理由和基础

	(简述学校定位、人才需求、专业筹建等情况)（无需加页）

质量建设与全人教育是高等教育改革发展的战略主题，经过两次教育教学大讨论，浙江大学进一步明确了“培养知识、能力、素质俱佳，具有求是创新精神和国际视野的拔尖创新人才和未来领导者”的育人目标，引领着浙江大学体育学科教育理念和培养模式始终走在全国高校前列。
2012年10月，教育部等四部委联合下发《关于进一步加强学校体育工作的若干意见》，指出应“加强学校体育教师队伍建设……建立健全体育教师培养体系，办好高等学校体育教育专业。”2014年10月20日，国务院下发了《关于加快发展体育产业促进体育消费的若干意见》，将“全民健身”上升为国家战略。构建以健康为核心的新型体育师资培养体系已成为新一轮体育教育专业建设和发展的当务之急和必然趋势。

浙江大学教育学院体育学系前身为杭州大学体育系，创办于1952年春，是全国最早建立的体育系科之一。原杭州大学体育系在我国综合性大学和师范院校体育系科的综合排名稳居前三，最鼎盛时期，全国三分之二的体育学科统编教材均出自体育系。60多年来，体育学系为我国累计培养了近万名高素质体育专业人才，辉煌的办学历史为我校体育学系后续的发展奠定了良好的办学基础。浙江大学体育学系于80年代初率先在体育理论、运动生理学专业招收硕士学位研究生；2005年获体育学一级学科硕士学位授予权；2011年获体育学一级学科博士学位授予权。

作为我国体育学科的“本体专业”“标准性专业”，传统的体育教育专业的培养目标基本锁定于“学校体育师资”方向。而作为一所综合性大学，浙江大学多学科优势为体育教育的专业建设和课程设置提供了更为多样、广泛的选择。本次重新申请恢复和设立的“体育教育”专业，不同于传统意义上的“技艺式体育教育”，而是一个以学生身心健康为导向的，融体育、健康教育和健康管理理论与实践为一体的“体育健康教育”。该专业以“培养高素质学校体育健康复合型人才为目标”，引领我国体育教育专业改革发展新方向。

体育教育专业通过优化课程结构、强化人文素质和科学素养，突出体育教育与健康科学的有机融合，成为学科交叉的综合性专业。在专业建设方面，逐步实现由四年制本科“体育教育”向“4+2本硕连读”和“4+2+1国内外本硕联培”的过渡；在培养方案方面，参照国外先进经验，结合我国具体实际，优化体育与健康理论课知识，重构体育与运动健身课课程结构，注重理论联系实际，注重学科前沿与国际视野；在专业特色方面，强化健康导向的能力结构培养体系，充分体现浙江大学多学科、跨学科融合的办学优势，设置健康教育管理实践模块，安排体育教学、竞赛管理、健身指导等多种形式的实践课程。力争通过5年的建设，将浙江大学的“体育教育”专业打造成一个“规模适度、特色明显、结构合理、水平一流”的体育类专业，为浙江大学创建世界一流大学做出新的贡献。


4.增设专业人才培养方案
	（包括培养目标、基本要求、修业年限、授予学位、主要课程设置、主要实践性教学环节和主要专业实验、教学计划等内容）（如需要可加页）
培养目标
  本专业培养系统掌握体育健康基本知识、基本理论和基本技能，具有良好科学素养和职业道德，具备国际化视野和创新精神，能够胜任学校体育健康教学、学生体质健康管理、课外体育活动指导和课余体育训练比赛等适应当代学校体育健康发展需要的高素质复合型人才。
基本要求
1、知识结构的要求：掌握马列主义、毛泽东思想和中国特色社会主义的基本理论和知识；掌握相关自然科学和人文、社会科学的基础知识；掌握教育学、心理学、伦理学的基础理论与方法；掌握体育健康基本知识、基本理论和基本技能；掌握基本的科研方法；掌握一门外语和一门计算机语言。
2、能力结构的要求：具有从事学校体育健康教学、学生体质健康管理、业余体育训练和竞赛、课外体育活动等方面的基本能力；具有开展体育科学研究的基本能力；具有运用现代网络技术获取信息的能力；具有一定的组织协调能力、沟通交流与社会适应能力。
3、素质结构的要求：具有良好道德情操和行为规范；具有较高的人文和科学素养；具有较强职业操守；具有健康的体魄，养成良好的健康习惯和生活方式；具有良好的心理素质，养成健全的人格。
修业年限  4年      
授予学位  教育学学士 

主要课程设置
   学校体育学、体育课程与教学论、运动技能学习与控制、健康教育学、体育概论、体育社会学、体育管理学、运动解剖学、运动生理学、体育保健学、体育心理学、田径、足球、篮球、排球、体操、武术、体育科学研究方法。
主要实践性教学环节    教育实习

教学计划     详见体育教育专业培养方案
                  


5.专业主要带头人简介(1)

	姓名
	于可红
	性别
	女
	专业技术
职务
	教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1960.9
	行政职务
	副院长
	最后学历
	研究生

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	第一学历：1982.1 原杭州大学 体育教育 
最后学历：2014.6 福建师范大学 体育教育训练学 

	主要从事工作与

研究方向
	主要从事体育教学与科研工作，研究方向：学校体育、青少年体质评价

	本人近三年的主要工作成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共3篇；出版专著（译著等）3 部。

	获教学科研成果奖共1项；其中：国家级  项，省部级  项。

	目前承担教学科研项目共3项；其中：国家级项目2项，省部级项目  项。

	近三年拥有教学科研经费共59万元，年均 20万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共 192 学时；指导本科毕业设计共3人次。

	最具代表性的教学科研成果(4项以内)
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	世界一流大学与体育文化互动发展研究（专著）
	浙江大学出版社,2015.3
	1

	
	2
	北仑策略：区域推进体艺特色学校建设研究（专著）
	浙江大学出版社,2013.9
	1

	
	3
	体育与健康课程学习评价指标体系研究（专著）
	全国教育科学“十一五”规划教育部重点课题，浙江大学出版社、2013.9
	1

	
	4
	论体育精神与大学精神
	体育学刊，2014.3
	1

	目前承担的主要教学科研项目(4项以内)
	序号
	项目名称
	项目来源
	起讫时间
	经费
	本人承担工作

	
	1
	青少年体质的地域特征与价值取向研究
	国家社科基金
	2011-
2015.8
	15万
	主持人



	
	2
	体育学基本理论与学科体系构建研究
	国家社科基金重大招标项目
	2014-
2019年
	80万
	总课题名列第二子课题负责人，负责《体育学元理论研究》

	
	3
	普通高校体育课程改革研究
	浙大出版社
	2013-
2016
	20万
	主持人

	
	4
	苍南县体育事业规划研究
	苍南县
	2013-
2015年
	30万
	负责人

	目前承担的主要教学工作(5门以内)
	序号
	课程名称
	授课对象
	人数
	学时
	课程性质
	授课时间

	
	1
	学校体育学
	本科生
	45
	32
	必修课
	2012-2015

	
	2
	体育教学论
	研究生
	7
	32
	必修课
	2012-2015

	
	3
	运动休闲概论
	本科生
	8
	32
	必修课
	2012-2015

	
	4
	休闲体育
	研究生
	8
	32
	选修课
	2012-2015

	教学管理部门审核意见
	                                            签章：


注：填写三至五人，只填本专业专任教师，每人一表。

5.专业主要带头人简介(2)
	姓名
	王健
	性别
	男
	专业技术
职务
	教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1961.4
	行政职务
	系主任
	最后学历
	研究生

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	第一学历：1982年毕业于山西大学体育系体育教育专业
最后学历：1996年毕业于原杭州大学心理学系工业心理学专业

	主要从事工作与
研究方向
	主要从事体育教学与科研工作，研究方向：神经肌肉运动生理学

	本人近三年的主要工作成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共 16篇；出版专著（译著等）0部。

	获教学科研成果奖共 0项；其中：国家级 0项，省部级 0项。

	目前承担教学科研项目共6 项；其中：国家级项目 2项，省部级项目0项。

	近三年拥有教学科研经费共93万元，年均31万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共260学时；指导本科毕业设计共3人次。

	最具代表性的教学科研成果(4项以内)
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	限制运动对腰部椎旁肌横断面积和收缩功能的影响
	体育科学,2013.9
	王健、王晓娟、冯金生

	
	2
	神经肌肉下意识前馈与反馈控制的知觉线索效应
	心理学报,2014.1
	张芷、王健

	
	3
	姿势干扰强度的心理预期效应
	心理学报,2014.7
	谢琳、王健

	
	4
	加压力量训练:释义及应用
	体育科学,2013.12
	徐飞、王健

	目前承担的主要教学科研项目(4项以内)
	序号
	项目名称
	项目来源
	起讫时间
	经费
	本人承担工作

	
	1

	基于肌电的新型交互设备关键技术研究
	国家863计划

	2013-2015

	300万
	子项目负责人


	
	2

	颈型颈椎病肌肉功能障碍的中医康复临床规范研究
	国家科技支撑计划

	2013-2016

	360万


	子项目负责人


	
	3


	空间实验室任务运动束缚系统研制
	国家航天中心

	2012-2020

	105万
	项目负责人

	
	4
	微重力力电刺激装置研制


	国家航天中心
	2012-2013
	14万
	项目负责人

	目前承担的主要教学工作(5门以内)
	序号
	课程名称
	授课对象
	人数
	学时
	课程性质
	授课时间

	
	1
	运动生理学
	本科生
	45
	64
	必修课
	2011-2015

	
	2
	运动生物化学
	本科生
	45
	32
	必修课
	2011-2015

	
	3
	运动生理学进展
	研究生
	18
	64
	必修课
	2011-2015

	教学管理部门审核意见
	                                            签章：


注：填写三至五人，只填本专业专任教师，每人一表。
5.专业主要带头人简介(3)
	姓名
	张辉
	性别
	男
	专业技术
职务
	教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1964.10
	行政职务
	
	最后学历
	研究生

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	第一学历：1985.6 浙江师范大学 体育教育

最后学历：2003.8德国波茨坦大学 体育科学

	主要从事工作与
研究方向
	主要从事体育教学与科研工作，研究方向：体育教育训练学 运动技战术分析

	本人近三年的主要工作成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共 8篇；出版专著（译著等）   部。

	获教学科研成果奖共 2 项；其中：国家级 1 项，省部级 1 项。

	目前承担教学科研项目共项；其中：国家级项目  项，省部级项目  项。

	近三年拥有教学科研经费共  万元，年均  万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共 64学时；指导本科毕业设计共2 人次。

	最具代表性的教学科研成果(4项以内)
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	竞技体育对抗性项目致胜关键技术系统研究与应用
	国家科技进步二等奖
国务院，2012
	2

	
	2
	乒乓球技战术视觉演示分析系统的研发与应用
	第30届奥运会科研攻关与科技服务项目贡献一等奖

国家体育总局，2013
	1

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	目前承担的主要教学科研项目(4项以内)
	序号
	项目名称
	项目
来源
	起讫
时间
	经费
	本人承担工作

	
	1
	
	
	
	
	

	目前承担的主要教学工作(5门以内)
	序号
	课程名称
	授课
对象
	人数
	学时
	课程
性质
	授课时间

	
	1
	运动训练学
	本科生
	30
	64
	必修
	2015.3-2015.6.

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	教学管理部门审核意见
	                                            签章：


注：填写三至五人，只填本专业专任教师，每人一表。

5.专业主要带头人简介(4)
	姓名
	王进
	性别
	男
	专业技术
职务
	教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1959.9
	行政职务
	
	最后学历
	研究生

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	第一学历：1984.7成都体育学院 体育教育
最后学历：2002.7澳大利亚维多利亚大学 运动心理学

	主要从事工作与
研究方向
	主要从事体育教学与科研工作，研究方向：运动心理学和体育社会心理学

	本人近三年的主要工作成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共5篇；出版专著（译著等） 1 部。

	获教学科研成果奖共 1项；其中：国家级  项，省部级 1项。

	目前承担教学科研项目共1项；其中：国家级项目  项，省部级项目 1项。

	近三年拥有教学科研经费共 4万元，年均 1万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共301学时；指导本科毕业设计共6人次。

	最具代表性的教学科研成果(4项以内)
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	
运动竞赛关键时刻的“发挥失常”：压力下“Choking”现象
	第六届高等学校科学研究优秀成果二等奖（人文社会科学）二等奖，教育部，2013年
	1/1

	
	2
	当代体育社会心理探索
	浙江省哲学社会科学专著资助，2013
	1/1

	
	3
	
	
	


	
	4
	
	
	

	目前承担的主要教学工作(5门以内)
	序号
	课程名称
	授课对象
	人数
	学时
	课程性质
	授课时间

	
	1
	运动心理学
	本科生
	50
	64
	必修课
	2012-2015

	
	2
	休闲与压力管理
	本科生
	10
	32
	必修课
	2012-2015

	
	3
	体育社会心理学
	研究生
	12
	32
	必修课
	2012-2015

	教学管理部门审核意见
	                                            签章：


注：填写三至五人，只填本专业专任教师，每人一表。
5.专业主要带头人简介(5)
	姓名
	林小美
	性别
	女
	专业技术
职务
	教授
	第一学历
	本科

	
	
	出生年月
	1962.4
	行政职务
	
	最后学历
	研究生

	第一学历和最后学历毕业时间、学校、专业
	第一学历：1983年，原北京体育学院 武术
最后学历：2005年，上海体育学院 运动训练教育学

	主要从事工作与
研究方向
	主要从事体育教学与科研工作，研究方向：武术教学理论与实践

	本人近三年的主要工作成就

	在国内外重要学术刊物上发表论文共14 篇；出版专著（译著等） 2  部。

	获教学科研成果奖共1  项；其中：国家级  项，省部级  项。

	目前承担教学科研项目共 3项；其中：国家级项目 1 项，省部级项目  项。

	近三年拥有教学科研经费共15万元，年均 5 万元。

	近三年给本科生授课（理论教学）共800 学时；指导本科毕业设计共 10 人次。

	最具代表性的教学科研成果(4项以内)
	序号
	成果名称
	等级及签发单位、时间
	本人署名位次

	
	1
	清末民初中国武术文化发展研究
	浙江大学出版社,2012.3 
	1

	
	2
	An Analysis of Wushu's Theoretical Concept and its Reflection in Wushu's Practice
	 IOSR journal of Sport and physical Education(IOSR-JSPE),Volume1,Issue1(Sep.-Oct.2013
	1

	
	3
	民国时期武术运动文选
	浙江大学出版社，2012.9  
	1

	
	4
	吴越文化与民族体育文化的互动关系研究
	体育文化导刊，2015.4
	2

	目前承担的主要教学科研项目(4项以内)
	序号
	项目名称
	项目来源
	起讫时间
	经费
	本人承担工作

	
	1
	
	
	
	
	

	目前承担的主要教学工作(5门以内)
	序号
	课程名称
	授课对象
	人数
	学时
	课程性质
	授课时间

	
	1
	武术教学
	本科生
	29
	32
	必修课
	2012-2015

	
	2
	太极拳
	本科生
	14
	48
	必修课
	2012-2015

	
	3
	武术与民族传统体育概论
	本科生研究生
	16
	64
	必须课
	2012-2014

	教学管理部门审核意见
	                                            签章：


注：填写三至五人，只填本专业专任教师，每人一表。
6.教师基本情况表
	序号
	姓名
	性别
	年龄
	专业技术职务
	第一学历毕业学校、专业、学位
	最后学历毕业学校、专业、学位
	现从事专业
	拟任课程
	专职

/

兼职

	1
	王  健
	男
	54
	教授
	山西大学、体育教育、学士
	原杭州大学、工业心理学、博士
	运动人体科学
	健康科学概论、运动生理学、健康教育学
	专职

	2
	于可红
	女
	55
	教授
	原杭州大学、体育教育、学士
	福建师范大学、体育教育训练学、博士
	体育人文社会学
	学校体育学、体育课程与教学论
	专职

	4
	丛湖平
	男
	56
	教授
	原杭州大学、体育教育、学士
	原杭州大学、体育教育、学士
	体育经济学
	体育经济学、体育统计学
	专职

	5
	林小美
	女
	53
	教授
	北京体育大学、武术、学士
	上海体育学院、武术、硕士
	体育教育训练学
	武术
	专职

	6
	郑  芳
	女
	43
	教授
	浙江师范大学、体育教育、学士
	浙江大学、经济学、博士
	体育经济学
	体育概论、体育经济学
	专职

	7
	王  进
	男
	56
	教授
	成都体育学院、体育教育、学士
	澳大利亚维多利亚大学、运动心理、博士
	运动
心理学
	运动技能学习与控制、体育科学研究方法
	专职

	8
	诸葛伟民
	男
	51
	教授
	原杭州大学、体育教育、学士
	上海体育学院、运动训练、博士
	体育教育训练学
	运动训练学
	专职

	9
	张  辉
	男
	51
	教授
	浙江师范大学、体育教育、学士
	德国波茨坦大学、运动训练学、博士
	体育教育训练学
	运动训练学、乒乓球
	专职

	10
	周丽君
	女
	43
	副教授
	原杭州大学、英语教育、学士
	浙江大学、体育人文社会学、博士
	体育人文

社会学
	体育社会学、体育管理学
	专职

	11
	周永平
	男
	58
	副教授
	浙江医科大学、学士
	原杭州大学、生理学、硕士
	运动人体科学
	健康科学概论、健康教育学、体育保健学
	专职

	12
	司  琦
	女
	40
	副教授
	武汉体育学院、学士
	韩国首尔大学、锻炼心理学、博士
	运动心理学
	体育心理学
	专职

	13
	郭  怡
	女
	41
	副教授
	原杭州大学、历史学、学士
	浙江大学、教育史、博士
	体育人文社会学
	奥林匹克文化
	专职

	14
	杨  丹
	男
	53
	副教授
	原杭州大学、体育教育、学士
	原杭州大学、体育教育、学士
	体育教育训练学
	体操
	专职

	15
	邱亚君
	女
	42
	副教授
	杭州大学、体育教育、学士
	浙江大学、体育人文社会学、博士
	体育教育训练学
	健美操
	专职

	16
	沈国平
	男
	49
	副教授
	原杭州大学、体育教育、学士
	原杭州大学、体育教育、硕士
	体育教育训练学
	田径
	专职

	17
	喻永祥
	男
	52
	副教授
	原杭州大学、体育教育、学士
	原杭州大学、体育教育、硕士
	体育教育训练学
	田径、游泳
	专职

	18
	单亚萍
	女
	54
	副教授
	原杭州大学、体育教育、学士
	上海体育学院、体育教育、硕士
	体育教育训练学
	体操、体育舞蹈
	专职

	19
	周清志
	男
	53
	副教授
	原杭州大学、体育教育、学士
	原杭州大学、体育教育、学士
	体育教育训练学
	体操、游泳
	专职

	20
	温  煦
	男
	33
	副教授
	上海体育学院、运动人体科学、学士
	香港中文大学、运动科学、博士
	运动人体科学
	健康教育学、运动解剖学
	专职

	21
	胡  亮
	男
	36
	副教授
	北京体育大学、运动人体科学、学士
	伊利诺伊大学、运动心理学、博士
	运动心理学
	健康科学概论、体育心理学
	专职

	22
	黎  禾
	男
	58
	副教授
	原杭州大学、体育教育
	原杭州大学、体育教育
	体育教育训练学
	排球
	专职

	23
	徐  曼
	女
	40
	高级教练
	上海体育学院、武术、学士
	浙江大学、民族传统体育、硕士
	体育教育训练学
	武术
	专职

	24
	方  正
	男
	51
	讲师
	原杭州大学、体育教育、学士
	原杭州大学、体育教育、学士
	体育教育训练学
	足球
	专职

	25
	高乃春
	女
	31
	讲师
	浙江大学、体育教育、学士
	香港大学、运动心理学、博士
	运动心理学
	运动技能学习与控制
	专职

	26
	薛  奎
	男
	43
	讲师
	北京体育大学、体育教育、学士
	浙江大学、体育教育、硕士
	体育教育训练学
	篮球
	专职

	27


	刘文明
	男
	33
	讲师
	佳木斯大学、体育教育、学士
	北京体育大学、体育教育训练学、博士
	体育教育训练学
	高尔夫、网球
	专职

	28
	成守彬
	男
	45
	讲师
	武汉体育学院、体育教育、学士
	武汉体育学院、运动训练、硕士
	体育教育训练学
	足球
	专职

	29
	郑元男
	男
	33
	讲师
	延边大学、体育教育、学士
	韩国延世大学、休闲体育、博士
	体育教育训练学
	羽毛球、足球
	专职

	30
	林  楠
	女
	32
	讲师
	北京体育大学、运动人体科学、学士
	日本广岛大学、学习课程开发、博士
	体育人文社会学
	学校体育学、体育课程与教学论
	专职


7.主要课程开设情况一览表

	序号
	课程名称
	课程

总学时
	课程

周学时（不含实验）
	授课教师
	授课学期

	1
	学校体育学
	64
	4
	于可红、林楠
	春夏

	2
	体育课程与教学论
	32
	2
	于可红、林楠
	夏

	3
	运动技能学习与控制
	32
	2
	王进、高乃春
	冬

	4
	健康科学概论
	48
	3
	王健、周永平、胡亮
	秋冬

	5
	健康教育学
	48
	3
	王健、周永平、温煦
	秋

	6
	体育概论
	32
	2
	郑芳、郭怡
	夏

	7
	体育社会学
	32
	2
	周丽君
	秋

	8
	体育管理学
	32
	2
	周丽君、高乃春
	春

	9
	运动解剖学
	48
	3
	温煦
	秋冬

	10
	运动生理学
	48
	3
	王健
	春夏

	11
	体育保健学
	48
	3
	周永平
	秋冬

	12
	体育心理学
	48
	3
	胡亮、司琦
	春夏

	13
	田径 
	64
	4
	沈国平、喻永祥
	秋冬

	14
	足球 
	48
	3
	方正、成守斌、郑元男
	秋冬

	15
	篮球 
	48
	3
	薛奎
	春夏

	16
	排球  
	48
	3
	黎禾
	秋冬

	17
	体操  
	48
	3
	周清志、杨丹、单亚萍
	春夏

	18
	武术 
	48
	3
	林小美、徐曼
	春夏

	19
	体育科学研究方法
	32
	2
	王进
	秋

	20
	运动训练学
	32
	2
	张辉、诸葛伟民
	冬


8.其他办学条件情况表
	专业名称
	体育教育
	开办经费及来源
	

	申报专业副高及以上职称(在岗)人数
	22
	其中该专业

专职在岗人数
	30
	其中校内

兼职人数
	0
	其中校外兼职人数
	0

	是否具备开办该专业所必须的图书资料
	是
	可用于该专业的

教学实验设备

（千元以上）
	484（台/件）
	总 价 值

（万元）
	681.98

	序

号
	主要教学设备名称（限10项）
	型    号

规    格
	台(件)
	购 入 时 间

	1
	HELMAS健康管理系统
	HELMAS II
	1
	2002年

	2
	COSMED心肺功能系统
	QUARK T12
	1
	2003年

	3
	INBODY体成分测试系统
	InBody
	1
	2003年

	4
	SENMEDI气体分析系统
	QUARK B2
	1
	2003年

	5
	超声骨密度测定仪
	SONOST-2000
	1
	2005年

	6
	血乳酸仪（日本）
	LT-1710
	2
	2007年

	7
	ERP脑电分析仪(德国)
	DC2KHZA/D
	1
	2010年

	8
	无氧功率自行车（中国）
	POWER MAX-VII
	3
	2007年

	9
	定量负荷功率自行车
	874E
	1
	2014年

	10
	艺术体操场地垫
	1600*1600*6.5cm
	1
	2015年

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


注：若为医学类专业应附医疗仪器设备清单。

9.学校近三年新增专业情况表

	学校近三年（不含本年度）增设专业情况       

	序  号
	专 业 代 码
	本/专科
	专   业   名   称
	设 置 年 度

	1
	070701
	本科
	海洋科学
	2012

	2
	080705
	本科
	光电信息科学与工程
	2012

	3
	081901
	本科
	船舶与海洋工程
	2012

	4
	100102TK
	本科
	生物医学
	2012

	5
	071004
	本科
	生态学
	2013

	6
	082301
	本科
	农业工程
	2013

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


体育教育专业培养方案
培养目标
  本专业培养系统掌握体育健康基本知识、基本理论和基本技能，具有良好科学素养和职业道德，具备国际化视野和创新精神，能够胜任学校体育健康教学、学生体质健康管理、课外体育活动指导和课余体育训练比赛等适应当代学校体育健康发展需要的高素质复合型人才。
基本要求

1、知识结构的要求：掌握马列主义、毛泽东思想和中国特色社会主义的基本理论和知识；掌握相关自然科学和人文、社会科学的基础知识；掌握教育学、心理学、伦理学的基础理论与方法；掌握体育健康基本知识、基本理论和基本技能；掌握基本的科研方法；掌握一门外语和一门计算机语言。
2、能力结构的要求：具有从事学校体育健康教学、学生体质健康管理、业余体育训练和竞赛、课外体育活动等方面的基本能力；具有开展体育科学研究的基本能力；具有运用现代网络技术获取信息的能力；具有一定的组织协调能力、沟通交流与社会适应能力。
3、素质结构的要求：具有良好道德情操和行为规范；具有较高的人文和科学素养；具有较强职业操守；具有健康的体魄，养成良好的健康习惯和生活方式；具有良好的心理素质，养成健全的人格。
专业核心课程
   学校体育学、体育课程与教学论、运动技能学习与控制、健康科学概论、健康教育学、体育概论、体育社会学、运动解剖学、运动生理学、体育保健学、体育心理学、田径、足球、篮球、排球、体操、武术

计划学制  4年        最低毕业学分  156+5+4        授予学位  教育学学士 

课程设置与学分分布

  1.通识课程            37+5学分

    (1)思政类            必修            11.5+2学分

       课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期

      021E0010  思想道德修养与法律基础                          2.5  2.0-1.0  一  秋冬

      021E0020  中国近现代史纲要                                2.5  2.0-1.0  一  秋冬

      371E0010  形势与政策Ⅰ                                    +1.0 0.0-2.0  一  秋冬,春夏

      021E0040  马克思主义基本原理概论                          2.5  2.0-1.0  二  秋冬,春夏

      031E0031  毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论        4.0  3.0-2.0  三  秋冬,春夏

      371E0020  形势与政策Ⅱ                                    +1.0 0.0-2.0  四  春夏

    (2)军体类            必修            1.5+2学分

      体育Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ为必修课程，每门课程1学分，要求在前2年内修读。学生每年的体质测试原则上低年级随课程进行，成绩不另记录；高年级独立进行测试，达标者按+0.5学分记，三、四年级合计+1学分。

       课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期

      03110021  军训                                            +2.0 +2       一  秋

      031E0010  军事理论                                        1.5  1.0-1.0  二  秋冬,春夏

    (3)外语类            7学分

         (A)必修课程            1学分

      外语类课程最低修读7学分，其中必修“英语水平测试”1学分课程。学校安排一年级课程修读计划是“大学英语Ⅲ”和“大学英语Ⅳ”，二年级起学生可申请学校“英语水平测试”。获得“英语水平测试”1学分的学生，可修读其他外语类课程，以进一步提高和强化外语水平。

       课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期

      051F0600  英语水平测试                                    1.0  0.0-2.0    

         (B)选修课程            6学分

       课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期

      051F0020  大学英语Ⅲ                                      3.0  2.0-2.0  一  秋冬

      051F0030  大学英语Ⅳ                                      3.0  2.0-2.0  一  春夏

    (4)计算机类            选修            5学分

          A)在以下课程中选修一门            3学分

       课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期

      211G0200  Python程序设计                                  3.0  2.0-2.0  一  春夏

      211G0210  C程序设计                                       3.0  2.0-2.0  一  春夏

      211G0220  Java程序设计                                    3.0  2.0-2.0  一  春夏

          B)在以下课程中选修一门            2学分

      以及其他课程号带“G”的课程（不含程序设计类课程）

       课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期

      211G0230  计算机科学基础                                  2.0  2.0-0.0  一  秋冬

      211G0240  科学计算基础                                    2.0  2.0-0.0  一  秋冬

    (5)其他通识课程            选修            13学分

      通识选修课程包括人文社科组课程、科学技术组课程，以及通识核心课程（课程号带“S”）、新生研讨课程（课程号带“X”）。其中，人文社科组课程包括：历史与文化类（课程号带“H”）、文学与艺术类（课程号带“I”）、沟通与领导类（课程号带“J”）、经济与社会类（课程号带“L”），科学技术组课程包括：科学与研究类（课程号带“K”）、技术与设计类（课程号带“M”）。社科类学生的通识选修要求：1）在“通识核心课程”中至少修读一门；2）在“沟通与领导类”中至少修读一门；3）在“科学技术组”中至少修读6学分。可在科学与研究类、技术与设计类中选择修读，也可在自然科学类（课程号带“B”）、工程技术类（课程号带“C”）大类课程中选择修读；法学专业的学生必修“高等数学”课程（课程号061B0060）；修读了微积分Ⅰ（061B0170） 、  微积分Ⅱ（061B0180）的可免修高等数学，多余的学分可计入“科学技术组”学分。4)在通识选修课程或自然科学类、工程技术类大类课程中自行选择修读其余学分。

          A)通识核心课程            2学分

          B)科学技术组            6学分

          C)沟通与领导类            1学分

  2.大类课程            16学分

    (1)大类必修课程            必修            16学分

       课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期

      201A0020  管理学                                          3.0  3.0-0.0  一  秋冬,春夏

      011A0041  微观经济学（甲）                                3.0  3.0-0.0  一  春夏

      241A0011  公共政策学                                      3.0  2.0-2.0  一  春夏,秋冬

      011A0011  宏观经济学（甲）                                3.0  3.0-0.0  二  秋冬

      06B0060   高等数学                                        4.0  4.0-0.0  二  秋冬
3.专业课程            86学分

   (1)必修课程            必修            53学分
A.专业理论模块

课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期
     03121891  运动解剖学                                      3.0  2.5-1.0  一  秋冬
03120941  运动生理学                                      3.0  3.0-0.0  一  春夏
03121180  体育概论                                        2.0  2.0-0.0  一  夏
03121051  体育心理学                                      3.0  3.0-0.0  二  春夏
03120532  学校体育学                                      4.0  4.0-0.0  二  春夏
     03191240  体育社会学                                      2.0  2.0-0.0  二  秋
00000000  健康科学概论                                    3.0  3.0-0.0  三  秋冬
03121761  健康教育学                                      3.0  3.0-0.0  二  秋
     03120412  体育保健学                                      3.0  2.5-1.0  三  秋冬
     03191322  体育管理学                                      2.0  2.0-0.0  三  春
     03191450  体育课程与教学论                                2.0  2.0-0.0  三  夏
     03121590  体育科学研究方法                                2.0  2.0-0.0  三  秋
     00000000  运动技能学习与控制                              2.0  2.0-0.0  三  冬
B. 运动技能类模块

课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期
03120040  田径                                            4.0  2.0-4.0  一  秋冬
03120921  体操                                            3.0  1.0-4.0  一  春夏
03120631  足球                                            3.0  1.0-4.0  二  秋冬
03121530  篮球                                            3.0  1.0-4.0  二  春夏
03121220  排球                                            3.0  1.0-4.0  三  秋冬
03120492  武术                                            3.0  1.0-4.0  三  春夏
     (2)选修课程            选修            20学分

     A. 专业理论模块                        
      学生可根据自己专业发展方向的需要选择修读下列课程
      课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期
03120281  教育心理学                                          2.0  2.0-0.0  二  秋冬
      00000000  运动训练学                                          2.0  2.0-0.0  二  冬
03120431  体育统计学                                          2.0  2.0-0.0  三  冬

00000000  运动生物化学                                        2.0  2.0-0.0  三  春
00000000  运动生物力学                                        2.0  2.0-0.0  三  夏
      03188200  体育经济学                                          2.0  2.0-0.0  四  秋
      B. 运动技能类模块                        
      学生可根据自己专业发展方向的需要选择修读下列课程
      课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期
      03191130  乒乓球                                              2.0  1.0-2.0  一  冬
      03120982  健美操                                              2.0  1.0-2.0  二  春
      03191560  羽毛球                                              2.0  1.0-2.0  三  秋
      03191120  网球                                                2.0  1.0-2.0  三  冬
03188061  游泳                                              2.0  1.0-2.0  二  夏短学期
(3)实践教学环节              必修                  5学分
      课程号      课程名称                                      学分  周学时  年级 学期

 03188210   教育实习                                             5.0  +6       四  秋
 (4)毕业论文（设计）          必修                  8学分
      课程号      课程名称                                      学分  周学时  年级 学期

      03189010   毕业论文                                             8.0  +10      四  春夏,秋冬
  4.个性课程             12学分
    学生可自主选择修读全校所有专业课程、大类课程、通识课程以及各专业推荐的个性课程。建议学生跨专业修读课程，或根据个人发展需要有计划地选择修读课程。建议修读课程：

       课程号      课程名称                                    学分  周学时  年级 学期

00000000  奥林匹克文化                                         2.0  2.0-0.0    一  春
      03191130  户外运动                                             2.0  1.0-2.0    一  春
03191210  体育专业英语                                         2.0  2.0-0.0    二  春

      03191130  高尔夫                                               2.0  1.0-2.0    三  秋
03191130  体育舞蹈                                             2.0  1.0-2.0    三  冬
      03191210  体育测量与评价                                       2.0  2.0-0.0    四  冬

00000000  创业教育                                             2.0  2.0-0.0    四  冬
  5.第二课堂             +4学分
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