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浙大发本〔2017〕123 号 

 

 

浙江大学印发《浙江大学青年教师教学竞赛 

实施办法》的通知 

 

各学院（系），行政各部门，各校区管委会，直属各单位：  

经学校研究决定，现将《浙江大学青年教师教学竞赛实施办

法》印发给你们，请遵照执行。  

 

 

 

 

浙江大学 

2017 年 9 月 1 日 
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浙江大学青年教师教学竞赛实施办法 

 

第一条  为加强师资队伍建设，推动青年教师革新教育教学

理念、掌握现代教学方式方法、练好教学基本功，提高课堂教学

效果和人才培养质量，学校决定开展青年教师教学竞赛活动。为

保障竞赛活动规范有序，根据《教育部 中央组织部 中央宣传部 

国家发展改革委 财政部 人力资源社会保障部关于加强高等学

校青年教师队伍建设的意见》（教师〔2012〕10 号）和《浙江

大学关于进一步深化教育教学改革的若干意见》（浙大发本

〔2017〕1 号）等文件精神，结合学校实际，特制订本办法。 

第二条  青年教师教学竞赛每年举行一次。学校成立浙江大

学青年教师教学竞赛组织委员会（以下简称组委会），研究决定

竞赛活动中的重大事宜。组委会由本科生院、研究生院、工会、

人事处等相关部门和单位组成，下设秘书处。组委会秘书处设在

本科生院，负责竞赛活动中的事务性工作。 

第三条  青年教师教学竞赛参赛对象为年龄 40 周岁以下、

作为主讲教师开设课程 1 年以上且参赛前一年度教学质量评价

优良的在职教师，由教师个人自愿报名参赛。上一年度已获青年

教师教学竞赛奖励的教师不连续参赛。 

第四条  青年教师教学竞赛内容为教师主讲课程的教学内

容及相关环节（包括教学设计、课堂教学和教学反思）。 

第五条  青年教师教学竞赛分初赛、决赛两个阶段进行。 
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初赛阶段的主要流程和要求如下： 

（一）初赛由学院（系）负责组织，参赛教师向所在学院（系）

报名。各学院（系）应根据本单位实际制定初赛方案（包括资格

审核、评选委员会组成、评分标准、初赛成绩构成等），并向本

科生院备案。 

（二）学院（系）依据参赛教师的初赛表现，按要求遴选确

定决赛人选。各学院（系）应全面参与竞赛，至少推荐 1 名教师

参加决赛，且推荐人数不超过该学院（系）青年教师人数的 5%。 

（三）初赛成绩构成由学院（系）自行决定，原则上应由专

家评价、同行评价、学生评价三部分组成。 

决赛阶段的主要流程和要求如下： 

（一）决赛由组委会负责组织，组委会组建青年教师教学竞

赛评选委员会（以下简称评委会），评委会由教学一线教师、教

学名师、督导和学生等人员组成。 

（二）决赛根据教师的学科归属情况按类分组进行。 

（三）决赛内容包括教学设计、课堂教学和教学反思三部分，

评分权重分别为 15%、80%、5%。 

1. 教学设计：教师从参赛课程的教学大纲中提供 1 个学时

的教学设计，内容主要包括题目、教学目的、教学思想、教学分

析（内容、重难点）、教学方法策略、教学安排等。 



 

 

— 4 —

2. 课堂教学：教师在给定的 15 分钟内，就选定的教学内容

进行现场教学展示。 

3. 教学反思：教师结合课堂教学展示实际，从教学设计、

教学理念、教学方法和教学过程四方面着手，总结、分析课程教

学，以期持续改进，在给定的 1 小时内完成撰写教学反思书面材

料（600 字以上）。 

（四）决赛成绩由评委会评定成绩、参赛教师互评成绩两部

分组成。评分标准将在每年青年教师教学竞赛启动通知中公布。 

第六条  青年教师教学竞赛设特等奖 1 名（可空缺）、一等

奖 3 名、二等奖 9 名、三等奖 15 名，奖励在决赛过程中表现优

秀的青年教师。 

第七条  青年教师教学竞赛设优秀组织奖若干个，奖励在赛

事组织、管理和成绩等方面表现突出的学院（系）。优秀组织奖

由组委会根据相关情况评选公布。 

第八条  学校对获奖教师给予奖金奖励，奖励标准为特等奖

5000 元/人，一等奖 3000 元/人，二等奖 2000 元/人，三等奖 1000

元/人。 

第九条  学校对获奖教师和集体予以发文表彰，颁发获奖证

书。 

第十条  学校鼓励学院（系）开展院级青年教师教学竞赛活

动，设置相应奖项与奖励。 
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第十一条  青年教师教学竞赛的竞赛成绩纳入学院（系）年

度本科教学工作评价体系，学院（系）在专业技术职务评审和岗

位聘任时，在同等情况下优先考虑获奖教师。 

第十二条  本办法自发布之日起施行，由本科生院负责解

释。 
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  浙江大学校长办公室      主动公开      2017 年 9 月 4 日印发 

 


